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OPIS TECHNICZNY

DO PROJEKTU POSADZKI SPORTOWEJ W SALI GIMNASTYCZNEJ | SILOWNI
ORAZ PRZYSTOSOWANIA POMIESZCZE N NA BALKONIE SALI
GIMNASTYCZNEJ DO PRZEPISOW Z ZAKRESU OCHRONY
PRZECIWPOZAROWEJ W BUDYNKU ZESPOLU SZKOL
PONADGIMNAZJALNYCH NR 1 W BRZEZINACH,

PRZY UL.KONSTYTUCJI 3- GO MAJA 5 —
DZIALKA NR EWID.- 2566/2,2 568/1,2569/3,2570/3.

INWESTOR : ZESPOL SZKOt PONADGIMNAZJALNYCH NR 1 W
BRZEZINACH, UL. KONSTYTUCJI 3 -GO MAJA 5

TOM 1.1 PROJEKT BUDOWLANY ARCHITEKTONICZNO - KONS TRUKCYJNY
WYMIANY POSADZKI SPORTOWEJ W SALI GIMNASTYCZNEJ |
SILOWNI ORAZ PRZYSTOSOWANIA POMIESZCZE N NA BALKONIE
SALI GIMNASTYCZNEJ DO PRZEPISOW Z ZAKRESU OCHRONY
PRZECIWPOZAROWEJW ZSP nr 1.

1. DANE OGOLNE

1.1 WARUNKI FORMALNO-PRAWNE

- umowa dwustronna nr 1/2008 Z DNIA 22.01.2008r.
1.2 PRZEDMIOT | ZAKRES OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest dokumentacja projektowo-kosztorysowej wykonania
posadzki sportowej w sali gimnastycznej i sitowni oraz przystosowania pomieszczen
na balkonie sali gimnastycznej do przepisOw z zakresu ochrony przeciwpozarowej w
budynku Zespotu Szkoét Ponadgimnazjalnych Nr 1 w Brzezinach, przy ul. Konstytuciji
3- go Maja 5.

Zakres dokumentacji obejmuije:

- projekt budowlany architektoniczno — konstrukcyjny

wymiany posadzki sportowej w w sali gimnastycznej i sitowni oraz przystosowania
pomieszczen na balkonie sali gimnastycznej do przepiséw z zakresu ochrony
przeciwpozarowej w ZSP nr 1 bez opracowan branzowych .

2. DOKUMENTY , MATERIALY | CZYNNO SCI STANOWIACE PODSTAWE
OPRACOWANIA .
- Dokument dysponowania nieruchomoscig

- Inwentaryzacja wykonana przez PPW ,, ARCONBUD ,, w styczniu 2008r
- Dokumentacja archiwalna remontu pokrycia dachu nad salg gimnastyczng



opracowana przez pracownie COMA z todzi z siedzibg w Lodzi , ul. Bartoka
59m49 z czerwca 2006r.

- Dokumentacja archiwalna termomodernizacji Sali gimnastycznej opracowana
przez pracownie projektowg "Architekt”, £6dz ,ul. Niemojewskiego 9 z listopada
2004r.

- Projekt typowy sali gimnastycznej opracowany przez BPBOWL w todzi z 1972r.

3. OPIS STANU ISTNIEJACEGO
3.1 OPIS OGOLNY
Obiekt sktada sie z dwdch bryt:

- sali sportowej z hallem wejsciowym i dwukondygnacyjng antresolg
- przybudéwki przeznaczonej na szatnie, natryski dla zawodnikdéw, magazyny
sprzetu sportowego i pomieszczenia pomocnicze.

Sala gimnastyczna jest budynkiem parterowym, niepodpiwniczonym o wymiarach
14.93 x 26.67 m i wysokosci 7.50 - 8.28 m.

W czesci potnocnej wykonano balkon . Na balkonie moze przebywac¢ max.50 oséb.
Ewakuacja widzoéw z balkonu odbywa sie nieobudowang klatkg schodowg potaczong
korytarzami na parterze z wyjsciami zewnetrznymi . W parterowej przybudéwce
znajdujg sie magazyny na sprzet i odziez, szatnie i sanitariaty z umywalniami .
Konstrukcja hali tradycyjna. Sciany murowane z cegly ceramicznej petnej , dach w
postaci dzwigaréw kratowych przestrzennych o rozstawie co 3.00 m.

Pokrycie dachu z ptyt warstwowych w oktadzinach metalowych gr.15 cm na ptatwiach
stalowych z [ 160. Sciany wykonano z cegly peinej gr.42 - 47 cm.

Istniejgce warstwy podtogowe w sali sportowej stanowiq :

- parkiet

- $lepa podtoga

- legary drewniane podwadjnie

- podktady betonowe punktowe z 2 warstw kostki betonowej drogowej tzw .trylinki.

taczna grubos¢ warstw podtogowych z pustka powietrzng wynosi ok.53cm ( 12cm
wyzej od przylegajacej posadzki korytarza przybudowki ).

Podtoga drewniana jest w ztym stanie technicznym, kwalifikuje sie do wymiany na
nowg

4. OPIS TECHNICZNY ROZWIAZANIA

4.1.0PIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

Przedmiotem zamowienia jest :

- wykonanie w sali gimnastycznej o wymiarach 14.93 x 26.67 m i powierzchni

397.50 m? (z rozbiérka istniejacej ) nowej podtogi sportowej systemowej drewnianej ,
utozonej na konstrukcji drewnianej. Grubosc konstrukcji projektowanej podtogi

systemowej nie moze przekracza¢ 20 cm ( DZ.U. NR 75 z 2002r ,
po0z.690,art.259,ust.1)



-wykonanie w sitowni o wymiarach 5.48 x 8.77 m i o powierzchni 50.24 m?

( z rozbiorka istniejacej) nowej podiogi sportowej systemowej o hawierzchni
syntetycznej .

- przystosowanie pomieszczen na balkonie do wymagan przepisow p.poz.

- wymiana balustrady na balkonie

4.2 PODLOGA SPORTOWA W SALI GIMNASTYCZNEJ
4.2.1 Podtoze pod konstrukcje podtogi sportowej w sali sportowe;j

Po rozebraniu starej podtogi nalezy doprowadzi¢ podtoze do stanu
umozliwiajgcego wykonanie nowej konstrukcji dla podtogi legarowe;j.

Orientacyjna grubos$¢ posadzek systemowych drewnianych podwdjnie
legarowanych zawiera sie w granicach 132 — 147 mm. Na istniejagcym podtozu
wymurowacé stupki podpierajgce legary drewniane dolne z kostki betonowej drogowej
» trylinka ,, gr.12cm na zaprawie cementowej Rz = 5MPa o tgcznej wysokosci 26 cm i
rozstawie 411 x 822 mm. Przestrzen pomiedzy stupkami wypetni¢ keramzytem
granulowanym stabilizowanym cieklg zaprawg cementowg ( w gornej warstwie
gr.3 cm ). Na tak wykonanym podtozu utozy¢ folie polietylenowg gr. 0.12-0.4mm w
jednej warstwie.

Wilgotnos¢ podtoza betonowego powinna by¢ nie wieksza niz 4%. Ponadto
powinny by¢ zakonczone wszystkie prace remontowo-budowlane i instalacyjne,
wszystkie otwory okienne i drzwiowe zamykane i szczelne, zapewniony dostep do
mediéw, temperatura pomieszczen w trakcie montazu powyzej 15°C, wilgotno$¢
powietrza w sali w trakcie montazu i po jego zakonczeniu musi zawierac sie w
granicach 40 - 65%.

Wszelkie elementy osprzetu sportowego (np. kotwy, tuleje, dekle itp.) powinny
by¢ zamontowane przed rozpoczeciem montazu systemu podtogi sportowe;j.

Uwaga !

Przygotowanie podtoza pod nowg konstrukcje oraz ostateczng grubosé¢ podtoza lub
stupkéw zelbetowych nalezy uzgodnic z projektantem lub inspektorem nadzoru po
dokonaniu catkowitej rozbiérki podtogi i wykonaniu pomiaréw geodezyjnych.

4.2.2 Opis przyktadowej konstrukcji podtogi sportowej systemowej

Systemowe , sportowe podtogi drewniane , to podtogi o duzej sprezystosci,
nadajgce sie do pomieszczeh przeznaczonych do uprawiania wszelkiego rodzaju
sportéw, a takze do sal widowiskowych, konferencyjnych, wystawienniczych czy
koncertowych.

Dzieki doskonatym parametrom uzytkowym, takim jak sprezystos¢, czy odbicie
pitki, poditogi zapewniajg sSwietne warunki do gry w koszykowke, siatkdwke, pitke
reczng, squash oraz ricochet'a. Dobra amortyzacja wstrzagséw w potaczeniu z
odpowiednim wspotczynnikiem tarcia, zmniejszajg ryzyko kontuzji i stwarzajg dobre
warunki do uprawiania takze gimnastyki, aerobiku lub tanca towarzyskiego.

Podtogi powinny posiadaé certyfikat potwierdzajacy, ze jej wyroby spetniajg
wymagania niemieckiej normy DIN 18032: Il lub réwnowazne.

Panele do obiektéw sportowych powinny spetnia¢ tez inne normy np.: brytyjskg
BS7044, francuskie INSEP oraz CSTB a takze amerykanskg ASTM E64. Panele



powinny posiada € certyfikat FIBA i by¢ zalecane przez Miedzynarodowg Federacje
Koszykowki.

Panele bukowe z dwoéch rz edéw litych klepek bukowych o grubosci 22 mm
taczonych w samonosne deski podiogowe za pomocg starannie wyfrezowanych
wczepow ptetwiastych lub na pioro i wpust .

Spod paneli musi posiadac fabryczng warstwe stabilizujacg poziom wilgoci na
dolnej powierzchni deski

Dzieki temu, Zze do produkcji uzywane jest lite drewno deski te nie ulegajg
rozwarstwieniu, co moze zdarzy¢ sie w przypadku innych typow sprezystych paneli
podtogowych. Budowa panela pozwala w trakcie eksploatacji na zeszlifowanie
warstwy zuzytej, tacznie nawet do 7mm. Stabilnos¢ wymiarow i wytrzymato$é
zapewniona jest dzieki unikalnej technologii suszenia drewna oraz specjalnej
warstwie stabilizujgcej poziom wilgoci na dolnej powierzchni deski (izolacja z folii PE
lub wosku).

Panele w zaleznosci od producenta majg diugo$¢ ok. 2400-3700 mm,
szerokos¢ 129mm i tgczy sie je za pomocg systemu na pioro i wpust umieszczonych
dla wzmocnienia wytrzymatosci i utatwienia montazu na wszystkich krawedziach
deski.

Panele powinny by¢ fabrycznie pokryte sg lakierem poliuretanowym o duzej
wytrzymatosci, niezawierajgcym formaldehydu. Dzieki temu podioga nadaje sie do
uzytku natychmiast po utozeniu.

Do malowania linii stosowaé oryginalne farby , dzieki ktérym linie boisk nie
odpryskujq i nie tuszczg sie.

Powierzchniowo- sprezysta konstrukcja drewniana ustawiona na podtozu lub
stupkach z bloczkéw zelbetowych .Na podtozu lub pomiedzy bloczkami nalezy utozy¢
izolacje przeciwwilgociowg z folii polietylenowej o grubosci min.0,12—0.4 mm w
jednej warstwie. Pod dolnymi legarami w osiowych rozstawach co ok.45 cm na
podtozu betonowym lub na bloczkach zelbetowych powinny znajdowac sie podktadki
elastyczne o grubosci 10 mm- jako elementy amortyzujace energie.

Na podktadkach uktadany jest ruszt drewniany zbudowany jest z krzyzujgcych sie ze
sobg legaréw z drewna iglastego klasy 111(KG), suszonych i impregnowanych op
wymiarach uzaleznionych od systemu. Na przyktad: gérne o wymiarach 35x70 mm,
utozone w rozstawie osiowym, co ok. 411 mm, dolne o wymiarach 55x45 mm
utozone w rozstawie osiowym, co ok. 411 mm.

Legary strugane dwustronnie zabezpieczone srodkami ogniochronnymi, owado- i
grzybobdjczymi.

Pod legarami dolnymi znajdujg sie punkty podparcia (kliny niwelujgce réznice
wysokosciowe podtoza o zakresie regulacji 20 -35 mm) rozmieszczone, co
ok. 822 mm ( w zaleznosci od przyjetego systemu ).

Na tak zbudowany ruszt ukfadane sg panele bukowe (22mm). Podloga
odsunieta jest od sciany o 1- 2 cm z wyjgtkiem wejs¢ oraz stupow i wykonczona
listwg przyscienng ze specjalnymi wyziobieniami, co daje mozliwos¢ cyrkulacji
powietrza pod konstrukcjg podtogi.

Wysoko $¢ catkowita konstrukcji z panelami: ok. 132 — 147 mm
(w zaleznosci od rodzaju punktu podparcia).



4.2.3 Dopuszczalne wady drewna i obrébki paneli :

mate seki, seki zywiczne kazdego rozmiaru, zmiany barwy oraz mate rysy i pekniecia
wtosowe; wady, seki i otwory fabrycznie zakitowane, odchylenie powierzchni paneli
pomiedzy klepkami paneli: +/-0,2mm, zachowanie katow prostych na koncach paneli:
+/- 0,3mm

Wiasciwosci techniczne lakierowanych paneli bukowych :

* Odpornos¢ na odksztatcenia — twardos¢ 3,6 wg skali Brinella

* Odpornosc¢ na Scieranie lakieru —wt =0,0015 mm

*  Wspotczynnik tarcia - 0,45

* Odpornos¢ ogniowa (wg norm krajéw): Polska — materiat trudno zapalny
(IOTZ/WYKL/208/98)

»  Wspdiczynnik przewodzenia cieplnego —ok. 0,17 W/mK

«  Opor cieplny —ok. 0,13 m? K/W

* tadunek elektrostatyczny:

3,5 kV przy 25% wzglednej wilgotnosci powietrza
2,0 kV przy 50% wzglednej wilgotnosci powietrza
1,0 kV przy 65% wzglednej wilgotnosci powietrza
* Wspdiczynnik odbicia swiatta — 48%
e Obcigzenie ruchome — >1500 N

Nawierzchnia sportowa musi mie¢ wymalowane linie boisk:

» do siatkowki
» do koszykowki

Wymiary boisk w miare mozliwosci (niedostateczne wymiary sali gimnastycznej)
powinny by¢ zgodne z przepisami poszczegolnych federacji gier zespotowych.

Przy odtworzeniu istniejgcych wymiaréw boisk , bramki do pitki recznej powinny by¢
w wykonaniu przysciennym.

4.2.4 Wentylacja

Aby najbardziej zredukowa¢ wahania klimatyczne oraz ich wptyw na podtoge
drewniang nalezy zapewnic¢ podobne warunki nad i pod podtogg. Przy mniejszych
powierzchniach podtogi — do 400 m?, uzyskuije sie to poprzez szczeliny dylatacyjne
wokot Scian (wentylacja grawitacyjna).

W tym przypadku dla transportu powietrza wystarczajg drgania spowodowane
uzywaniem podtogi. Zgodnie z postulatami Inwestora nalezy wykona¢ wentylacje
mechaniczng zapewniajaca 1-2 wymian powietrza w ciggu godziny. Pod konstrukcjg
podtogi nalezy umiesci¢ min.2 cigagi (w.g rozwigzan systemowych ) wentylacyjne
wykonane z profili PCV, wentylatoréw kanatowych oraz kratek maskujacych z filtrem
widknistym. Wentylatory o wydajnosci 100m®h , zasilanie 220 V zasysaja powietrze
Z przestrzeni podpodtogowej wydmuchujgc je ponad podtoge . Zasysanie powietrza
odbywa sie obwodowo poprzez listwy przyscienne z wyprofilowanymi kanatami
wentylacyjnymi.



4.3 PODLOGA SPORTOWA W SILOWNI O NAWIERZCHNI SYNTETYCZNEJ.
4.3.1 Podtoze pod konstrukcje podtogi w sitowni

Po rozebraniu starej podtogi wraz z podktadem cementowym gr.ok.7cm nalezy
wykonaé nowe podtoze w gr.5cm z betonu B20 zbrojonego siatkg z pretéw 0 4.5 mm
oczkach 15 x 15 cm umozliwiajgce wykonanie nowej nawierzchni.

Nawierzchnia wymaga podbudowy betonowej dla ktérej odchyiki mierzone tatg o

dl. 2 m. nie powinny by¢ wieksze niz 2 mm. Podloze powinno by¢ wolne od
zanieczyszczen organicznych, kurzu, btota, piasku itp. Nie moze by¢ zaolejone (plamy
nalezy usungc). Wilgotnos¢ podioza betonowego nie moze byé wieksza niz 4%
(wgCM). Temperatura podioza musi by¢ wyzsza, o co najmniej 3 °C od panujacej w
danym miejscu punktu rosy. Podtozem moze by¢ rowniez ptyta widrowa na ruszcie lub
inna konstrukcja sprezysta.

4.3.2 Wymagania dotyczace przyktadowej systemowej nawierzchni syntetycznej .
- Charakterystyka nawierzchni:

Nawierzchnia syntetyczna w zaleznosci od przyjetego systemu z rolowanej
wielowarstwowej wyktadziny sportowej PCW ukiladanej i klejonej do podtoza
betonowego lub z zaszpachlowanej, elastycznej maty gumowej przyklejonej do
podioza o grubosci ok.5-7 mm ( w zaleznosci od przyjetego systemu ), pokrytej
warstwg poliuretanu o grubosci 2 mm oraz pomalowanej matowym lakierem
szczegolnie odpornym na uszkodzenia. Powinna spetnia¢ wymogi normy DIN 18032
czesc 2 obejmujgce] wewnetrzne nawierzchnie sportowe. Nawierzchnie syntetyczne
sq szeroko stosowane w obiektach zamknietych: w halach sportowych, salach
gimnastycznych, sitowniach, pomieszczeniach przeznaczonych dla rekreacji
ruchowej. Zastosowany podkiad z elastycznej maty gumowej zmniejsza ryzyko
urazéw .

Rolkowa wykfadzina sportowa PCW :

« Gorna warstwa wyktadziny wykonana z ziarnistego gtadzonego czystego winylu
* Dolna warstwa wykonana z pianki PCW
» Grubosc catkowita wyktadziny — minimum 5 mm
o Szerokos¢ rolki — minimum 1,5 m
* Wyktadzina musi posiadac fabrycznie wykonane na catej grubosci
zabezpieczenie przeciwplesniowe i bakteriostatyczne
* Wyktadzina musi posiadac fabrycznie wykonane zabezpieczenie przed
dziataniem srodkéw chemicznych i zabrudzeniem
Wyktadzina bedzie ukfadana z rolek i klejona calg powierzchnig do podtoza
betonowego. Styki poszczegdlnych paséw wyktadziny bedg spawane materiatem w
kolorze nawierzchni - zgodnie z technologig wyktadzin PCW z frezowaniem. Nie
dopuszcza sie montazu wykfadzin tgczonych na styk.
Podloga bedzie odsunieta od $cian o 2 cm i wykonczona przy scianach
specjalnie wyfrezowana listwa.

Proponowana nawierzchnia powinna posiada¢ nastepujgce cechy :
- wysoka elastycznosc ,
- doskonate ttumienie energii udarowej ,



- trudnozapalnosc,

- bezspoinowosc¢ utatwiajgca utrzymanie czystosci,

- stabilno$¢ kolorow ,

- tlumienie hatasu ,

- wysoka odporno$¢ na dziatanie mikroorganizmow i chemikalia

- estetyczny wyglad ,

- odpornos¢ na uszkodzenia mechaniczne,

Nawierzchnia jest wykonywana w standardowych kolorach wg palety barw RAL.
Kolorystyka wg. uznania Inwestora.

Nawierzchnia musi spetnia € parametry techniczne niegorsze ni  z:

Poz. |Okreslenie parametru , jedn. Wartosé
1. Przyczepno$¢ do podkiadu (MPa) 0,60 + 5% (\w macie gumowej)
2. Odpornos$¢ na scieranie (mm) 0,05
3. Klasyfikacja ogniowa Klasa I. Wyréb trudnozapalny
4, Twardos¢ wedtug metody Shore’a (Sh. A) 70 —90
5. Wspotczynnik tarcia kinetycznego :
- w stanie suchym >0,35
- w stanie mokrym > 0,30
6. Odpornos¢ na uderzenie :
powierzchnia odcisku kulki, ( mm?) 190
7. Skurcz liniowy (%) 0,10
8. Odbicie pitki (%) 99
9. Thumienie energii udarowej (%) 33,0
10. Wspobiczynnik tarcia (GV-GW) 0,47
11. Ugiecie ( StVv) w mm min. 0,96

- Wymagane dokumenty dotyczace nawierzchni

Aprobata ITB

Atest Higieniczny PZH
Deklaracja zgodnosci
Klasyfikacja ogniowa
Autoryzacja producenta systemu
Karta techniczna systemu

UWAGI!

Wyktadziny powinny by¢ stosowane zgodnie z instrukcjami producenta i projektem
technicznym opracowanym dla okreslonego zastosowania.

Wykonanie i odbiér urzadzen sportowych na podstawie aprobat technicznych ITB,
atestow higienicznych, wymogoéw p.poz., warunkéw technicznych stosowania i
Polskich Norm.

W trakcie realizacji projektu nalezy stosowaé materiaty i wyroby posiadajgce
obowigzujace swiadectwa dopuszczenia do stosowania w budownictwie lub, jesli sg



przedmiotem Norm Panstwowych, zaswiadczenie producenta potwierdzajgce ich
zgodnosc¢ z postanowieniami odpowiednich norm.

Wszelkie kopiowanie, powielanie i dokonywanie zmian w projekcie bez zgody autora
jest niedozwolone. (Ustawa o prawie autorskim i prawach pokrewnych z dn.
04.02.1994r.)

Wszelkie roboty budowlane winny by¢ prowadzone zgodnie ze sztukg budowlang i
polskimi normami.

Dopuszcza sie stosowanie innych materialdw niz podane w projekcie, lecz o nie
gorszych parametrach technicznych.

- Impregnacja podtoza

Ma za zadanie stworzenie warstwy adhezyjnej, zwigzanie luznych czasteczek
podioza.

- Wykonanie warstwy bazowej ,elastycznej’

Mate gumowg przykleja sie do zaimpregnowanego podtoza klejem
przeznaczonym do tego systemu. Jego ilos¢ wynika z charakterystyki systemu. W
celu pewniejszej przyczepnosci , po uptywie 30 — 60 min. nalezy mate uwatowac
walcem o ciezarze ok. 50 kg .

- Szpachlowanie maty gumowej

a) Szpachel systemowa jest rozprowadzana na przyklejonej macie gumowej za
pomocg metalowej packi w ilosci przewidzianej technologig wykonania.

b) W celu petniejszego zamkniecie poréw , po uplywie 24 godz. nalezy wylaé
systemowy preparat i rozprowadzi¢ gumowa rakla.

- Natozenie warstwy nosnej

Warstwa ta to kolejny sktadnik oferowanego systemu uktadany po wyschnieciu
warstwy poprzedniej za pomoca rakli metalowej z ,zagbkami” .

- Pomalowanie catosci lakierem PU — matowym

Warstwe tg uzyskuje sie poprzez wylanie i rozprowadzenie lakieru gumowg
raklg , a nastepnie rozwatkowanie jej w celu uzyskania jednolitej struktury .

- Warunki niezbedne do prawidtowej instalacji nawierzchni

Podczas wykonywania prac , nalezy bezwzglednie przestrzegac, aby
wilgotnos¢ podioza betonowego nie moze by¢ wieksza niz 4% (wgCM). Temperatura
podioza musi byé wyzsza, o co najmniej 3 °C od panujacej w danym miejscu punktu
rosy. a temperatura otoczenia powinna by¢ wyzsza niz 10 °C.

- Sposob przeprowadzenia odbioru nawierzchni

= Nawierzchnia powinna mie¢ jednakowg grubosc.
= Powinna posiadac jednorodng fakture zewnetrzng oraz jednolity kolor.



= Mata gumowa powinna by¢ trwale zwigzana z podtozem klejem .

= Podczas wykonania w/w nawierzchni wazne jest przestrzeganie technologii
wykonania (poszczegolne czynnosci nalezy wykonywaé po utwardzeniu warstwy
poprzedniej ) .

= Przy podbudowie betonowej nalezy zwroci¢é uwage na poprawng impregnacje
podtoza.

= Warstwa zaszpachlowanej maty gumowej powinna by¢ nieprzepuszczalna.

Uwaga. Zaszpachlowang warstwe nalezy bezwzglednie pokry¢ w przeciggu 24 h. Po

przekroczeniu tego terminu nalezy zaimpregnowaé produktem systemowym.

Wykonawca powinien przediozy¢ komplet dokumentéw odbiorowych dotyczgcych

nawierzchni.

- Sposbb uzytkowania i konserwacji nawierzchni
zalecenia, co do czyszczenia wewnetrznych nawierzchni sportowych:

Nawierzchnie sportowe powinny by¢ regularnie konserwowane po to, aby jak
najdtuzej zachowac ich dobry wyglad. Dla wszystkich nawierzchni konserwacja jest
zabiegiem prostym, aczkolwiek koniecznym jest, aby proces konserwacji byt
przeprowadzany regularnie i doktadnie ,zgodnie z zaleceniami producenta.

Ponizsze, sprawdzone i przetestowane zalecenia powinny stanowi¢ pewnego rodzaju
instrukcje dla osob odpowiedzialnych za konserwacje czy tez ich czyszczenie.

W celu utrzymania odpowiednich wiasnosci nawierzchni, takich jak odpornos¢ na
poslizg, stopien nablyszczenia czy sposdb odbijania Swiatta, nalezy stosowac tylko
srodki czyszczace wyszczegolnione w DIN 18032.

1. Unikanie zabrudzenia

ZarObwno stopien czyszczenia jak tez czestotliwos¢ czyszczenia zalezy od stopnia
zabrudzenia i czestotliwosci uzywania samej nawierzchni. Wszelkie zabrudzenia, np.
takie jak kurz, niepowodujgce $cierania samej powtoki nie wpltywajg znaczaco na jej
nawierzchnie. W przypadku planowania czestotliwosci czyszczenia, nalezy wzigé¢ pod
uwage, ze niektére miejsca bedg musialy by¢ czyszczone o wiele czesciej,
intensywniej a ich powierzchnia bedzie narazona na o wiele wieksze zuzycie, np.
miejsca, w ktorych czysci sie lub zmienia obuwie.

2. Proces czyszczenia

2.1. Wstepna konserwacja

W celu zabezpieczenia nawierzchni przed duzymi obcigzeniami wstepna
konserwacja jest szczegOlnie wazna. Nalezy, kilka razy do roku, stosowac
czyszczenie wihasciwe powierzchni przy uzyciu srodkow alkalicznych. Jednakze,
zwlaszcza, jezeli konserwacja ma mie¢ miejsce przed rozpoczeciem uzytkowania
nawierzchni, nalezy stosowaé¢ tylko wymagane srodki czyszczace, co nie wplynie
negatywnie na jej wlasnosci zabezpieczajgce przed poslizgiem oraz stopien jej
nabtyszczenia. Z oczywistych powodow, nalezy unika¢ wszelkich $rodkow
czyszczacych zawierajgcych wosk.

2.2. Konserwacja; regularne czyszczenie

Proces czyszczenia powinien odbywa¢ sie w regularnych odstepach czasu,
codziennie, jezeli to konieczne, w zaleznosci od stopnie zabrudzenia nawierzchni .
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Usuwanie wiekszosci zabrudzen czy kurzu, itd. to przede wszystkim zamiatanie i
czyszczenie na mokro. Slady od kot oraz w przejsciach dla pieszych, jak réwniez
zabrudzenia trudniejsze do usuniecia mozna czysci¢ wybidrczo na mokro.

2.3. Czyszczenie uzupetniajgce

Regularnie stosuje sie rowniez czyszczenie uzupetniajgce na sucho (miottg) i mokro
w celu usuniecia wszelkich zabrudzen.

2.4. Czyszczenie wiasciwe

W zaleznosci od stopnia zabrudzenia, czyszczenie wtasciwe moze stanowi¢ element
konserwacji lub by¢ przeprowadzane w przypadku uznania je za konieczne.
Usuwanie brudu z powierzchni jest, w wiekszosci przypadkoéw, przeprowadzane
mechanicznie przy zastosowaniu odpowiednich poduszek czyszczacych lub zmiotek
oraz odpowiedniego alkalicznego $rodka czyszczacego .NIGDY NIE POWINNO BYC
STOSOWANE SZOROWANIE SZCZOTKA RYZOWA . Odpowiednie zmiotki i
poduszki czyszczace sg dostepne w sprzedazy w sklepach specjalistycznych.
Zabrudzenia trudne do wusuniecia tatwo znikajg w przypadku zastosowania
odpowiedniej pasty czyszczacej. NIGDY NIE WOLNO STOSOWAC ZADNYCH
ROZPUSZCZALNIKOW. Po doktadnym wyczyszczeniu powierzchnie muszg zostaé
sptukane woda.

2.5. Czyszczenie obiektéw sportowych przeznaczonych do gry w pitke reczng .
Stosowanie réznych zywic w przygotowaniu powierzchni pitki recznej w obiektach do
gry w pitke reczng powoduje powstawanie zabrudzen czasem bardzo trudnych do
usuniecia. W takim przypadku odpowiedni srodek czyszczacy nalezy pozostawi¢ na
okoto pél godziny na czyszczonej powierzchni zanim umyjemy ja woda. Srodki
czyszczace stosowane w takich przypadkach sg rowniez dostepne. Ze wzgledu na
swojg wysokag alkaliczno$¢ srodki te muszg zosta¢ sprawdzone zanim zostang
zastosowane na czyszczonych powierzchniach.

WAZNE - w przypadkach zabrudzen bardzo trudnych do usuniecia zalecamy kontakt
ze specjalistyczng firmg zajmujacy sie konserwacjg tego typu nawierzchni.

Lokalny dostawca zazwyczaj posiada wykaz srodkdw czyszczacych i spetniajacych
wymagania DIN 18032.

Wszelkie informacje zawarte w tym dokumencie majg charakter ogdélny. Jako ze
faktyczny stan nawierzchni sportowych jak tez uzycie i naktadanie réznych srodkow
czyszczacych jest poza kontrolg. Nie zwalniajg one uzytkownika od koniecznosci
przetestowania tak srodkéw czyszczacych jak i sposobu ich stosowania.

UWAGI OGOLNE !

- Wyktadziny powinny by¢ stosowane zgodnie z instrukcjami producenta i projektem
technicznym opracowanym dla okreslonego zastosowania.

- Projekt powinien by¢ zgodny z wkasciwymi normami i obowigzujgcymi przepisami, w
szczegoblnosci z rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w
sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie (Dz.U.Nr 75 z 2002 r., poz.690).

- Projekt techniczny obiektu sportowego lub rekreacyjnego powinien uwzglednia¢
wiasciwosci techniczno — uzytkowe wyktadziny.

- Wykonanie i odbior urzadzen sportowych na podstawie aprobat technicznych ITB,
atestéw higienicznych, wymogoéw p.poz., warunkoéw technicznych stosowania i
Polskich Norm.
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4.5 PRZYSTOSOWANIE POMIESZCZEN NA BALKONIE DO WYMAGAN
PRZEPISOW P.POZ.

Zakres prac obejmuje :

- zamurowanie fragmentu otworu wejsciowego do klatki schodowej na parterze cegtg
ceramiczng petng kl.100 na zaprawie cementowej Rz=5MPa.

- belki nadprozowe stalowe z 3 | 140 ze stali St3S

- osadzenie w otworze drzwi dwuskrzydtowych p.poz. o El 30 np. firmy Mercor.

- otynkowanie nowych fragmentéw scian tynkiem cementowo-wapiennym kategorii Il
gr.l1.5cm

- wymalowanie nowych fragmentéw scian farbami emulsyjnymi w kolorach scian
istniejacych lub wg. uznania Inwestora

4.7 WYMIANA BALUSTRADY NA BALKONIE

W projekcie podano przyktadowg balustrade . Forme i kolorystyke balustrady ustali¢
z Inwestorem. Przy demontazu istniejgcej balustrady pozostawic jej fragmenty
stanowigce zamocowanie tablicy do koszykowki.

4.6 PRZEBUDOWA ZAMOCOWAN ISTNIEJACEGO WYPOSAZENIA SALI
GIMNASTYCZNEJ.

Z uwagi na obnizenie poziomu posadzki sportowej w sali gimnastycznej o 12 cm w
stosunku do stanu istniejgcego zachodzi koniecznos¢ obnizenia 6 tablic do
koszykowki ( 2 gtdwne i 4 boczne ),16 drabinek gimnastycznych przysciennych oraz
4 drabin gimnastycznych przestawnych.

Obnizenie 2 gtébwnych tablic do koszykdéwki mozna uzyskac poprzez dospawanie
dodatkowego ptaskownika ( przedtuzenie istniejacych ) i ponowne przykrecenie do
nich tablicy drewnianej bez naruszenia zakotwienia w Scianach.

4 tablice boczne mozna obnizy¢ bez zmian istniejgcej konstrukcji stalowej poprzez
ich przykrecenie w nowej lokalizacji.

W przypadku drabinek przysciennych nalezy wykorzysta¢ istniejgcq konstrukcje
zamocowania do $ciany z katownika 50x50x6mm. Punkt mocowania drabinek
drewnianych do katownika ulegnie podwyzszeniu o ok.12cm w stosunku do stanu
istniejgcego.

Drabiny przesuwne podwyzszy¢ o 12 cm poprzez przedtuzenie ( przyspawanie ) w
czesci gornej ptaskownika mocujgcego drabiny do rolek nie zmieniajgc systemu
mocowania w scianie.

Z uwagi na w/w réznice posadzek na stykach z posadzka sciany nalezy otynkowac i
pomalowac farbami emulsyjnymi w kolorze $cian istniejgcych bgdz zamontowaé
drewniana listwe cokotowg w kolorze posadzki sportowe.

Opracowat :

inz. Zbigniew Pietron
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